
   
 
 

Planning saison 2026-2027 
 

Dojo du CSO – 6 Chemin Long, 67200 
Lundi 

Mini-poussins (2019 – 2020)  17H15 - 18H15 
Benjamins / Minimes compétition (2013 – 2016)  18H15 - 19H30  
Adultes (2012 et avant)  19H30 - 21H00  

Mercredi 
Judo 4-5 ans (2021– 2022)  9H15 - 10H00 

Accueil à partir 9H 
Mini-poussins (2019 – 2020)  10H00 - 11H00 
Poussins (2017 – 2018) 11H00 -12H00 
Groupe compétition (2014 et avant) 14H00 - 16H00 

Jeudi 
Motricite ́3 ans (2023) 17H30 - 18H15 

Accueil à partir 9H 
Benjamins / Minimes compétition (2013 – 2016)  18H15 - 19H30  
Judo adultes (2012 et avant) 19H30 - 21H00  

Vendredi 
Poussins / Benjamins confirmés (2015 - 2018) 17H15 - 18H30  
Benjamins / Minimes loisirs (2013 - 2016) 18H30 - 19H30  
Adultes (2012 et avant) 19H30 - 21H00  

Samedi 
Motricite ́3 ans (2023) 9H15 - 10H00 

Accueil à partir 9H 
Judo 4-5 ans (2021 – 2022)  10H15 - 11H00 

Accueil à partir 9H 
Poussins (2017 – 2018) 11H00 - 12H00  

 
Gymnase St Aurélie – 32 Rue Sainte-Marguerite,67000 

Mardi 
Judo 4-5 ans (2020– 2021) 17H00 - 17H45 

Accueil à partir 9H 
Mini-poussins (2018 – 2019)  17H45 - 18H45  

Mercredi 
Benjamins / minimes loisirs (2012 - 2015) 14H00 - 15H30  
Mini-poussins (2018 – 2019)  15h30 - 16H30  
Judo 4-5 ans (2020 – 2021) 16H30 - 17H30 

Accueil à partir 9H 
Jeudi 

Poussins (2016 – 2017) 18H00 - 19H00 

Informa(ons : 
• 6 Chemin Long, 67200 Strasbourg 
• judo@asp;-strasbourg.eu 
• strasbourg.asp;.com/ac@vity/judo-ju-jitsu/ 
• 06 29 84 73 65 


